« Senior Focus », 1a boite de la Ville de
Bruxelles pour sauver ses ainés

Dans cette boite appelée « Senior Focus », que l'on peut conserver au frigo, le
personnel médical peut retrouver toutes les informations de base sur la santé de
la personne agée concernée. Lancée au Canada, l'initiative est déja implantée
dans plusieurs grandes villes belges.
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Par Belga

a Ville de Bruxelles met a disposition de ses ainés la boite « Senior
L Focus », qui reprend les informations administratives et médicales sur la
personne qui la posséde. Généralement conservée dans le frigo de son
propriétaire, la boite permet aux prestataires de soins de gagner du temps en cas

d’urgence.

La boite « Senior Focus » ressemble a une boite a tartines de teinte fluo. Le
personnel médical peut y retrouver toute 'information de base sur la santé de la
personne, simplement en ouvrant le réfrigérateur puis la boite. On y retrouve des
formulaires reprenant des informations administratives et médicales, comme
I'identité, les caractéristiques physiques, les maladies éventuelles et les
traitements médicaux en cours. La présence de la boite est signalée a 'aide d’'un
autocollant placé sur la porte du frigo.

« Senior Focus » a été lancé au Canada. L’initiative a également été testée par la
police boraine avant que d’autres communes emboitent le pas, comme
Etterbeek, Namur, Schaerbeek ou Auderghem.

La boite s’avere particulierement utile si le résident perd connaissance, tombe
dans les escaliers ou est victime d’un accident. « Avec ’Senior Focus’, nous
proposons une solution simple, humaine et accessible pour renforcer la sécurité
des ainés. Cette boite jaune fluo a I'air banale, mais c’est un réel outil préventif et
rassurant », avance I’¢chevine bruxelloise des Seniors, Clémentine Buggenhout,
lors d’une présentation a la presse mercredi, journée internationale des
Personnes agées.



Un projet approuvé par plusieurs parties

« Si nous voulons renforcer la sécurité de nos habitants, nous devons étre
efficaces en cas d’interventions », analyse le bourgmestre Philippe Close. « Grace
a ce projet, les services de secours peuvent agir rapidement » et les familles sont
rassurées, ajoute-t-il.

Le colonel Tanguy du Bus de Warnaffe, officier-chef de service du Siamu,
soutient le projet qui démontre « la force de la collaboration entre la ville, les
prestataires de soins et les services de secours ».

La Ligue Alzheimer estime également que la boite peut rendre de précieux
services. « En cas de disparition, elle permet d’effectuer une recherche rapide et
ciblée, par le biais de la fiche d’identité qui reprend une photo, les habitudes de
la personne et les endroits stirs », indique Sabine Gossing-Henry, présidente de
PASBL. « Cela favorise un retour rapide des personnes vulnérables vers leur
foyer. »

Les boites sont disponibles dans les maisons de quartier et a 'administration
communale (Brucity et ses antennes).






